
                                 

Jídelní  lístek  na týden od  7.10.                         do 11.10. 2024                          

 

 

Pondělí: Polévka pórková s jáhlemi 1/1,7 

        1. Segedínský guláš, celozrnný knedlík, džus 1/1,3,7,12  

        2. Studentský těstovinový salát /ster.okurek,mrkev,vejce,hořčice,worchestr/ 
1/1,3,7,10 

  

Úterý: Polévka gulášová 1/1,7,9 

        1. Zapečené těstoviny s vepř. masem a lečem, ster. okurek, džus 
1/1 

        2. Ovesná kaše sypaná jablky a skořicí, jogurtový koktejl, ovoce, 

džus 1/4,7 

  

Středa: Polévka čočková s podmáslím 7 

        1. Pečená treska po mlynářsku, maštěné brambory s jarní cibulkou, 
kompot, ovocný sirup 1/1,4,7 

        2. Královský salát /mrkev,okurky,kápie,hl.zelí,křen,zakysaná smetana/, ovesný 

rohlík 1/4,7 

  

Čtvrtek: Polévka jemná z modrého sýru 1/1,7 

        1. Znojemská pečeně, dušená rýže, salát, džus 1/1,7 

        2. Květákový salát s cizrnou a brusinkami, opečený toust, džus 1/1 

   

Pátek: Polévka slepičí s masem a strouháním 1/1,7,9 

        1. Bystřická směs /hov.maso,šunka,hrášek,žampiony/, těstoviny, salát, šťáva 

1/1,7 

        2. Máslové kedlubny s vejcem, vařené brambory, šťáva 1/1,3,7 

  

DIETA: Po 1, Út 1, St 1, ČT 1, Pá 1 

 

Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena! 
Při sestavování jídelníčku se řídíme plněním spotřebního koše, který je součástí Vyhlášky č. 107/2005 Sb. o 

školním stravování. Ke každému obědu je podáván nápoj. Tato jídla obsahují výše uvedené alergeny. 

Strava je určena k okamžité spotřebě.   
 

Jídelníček připravila kuchařka Lenka Kučerová   

 

Zodpovídá: vedoucí ŠJ Věra Mourová 

 

 


