
                                 

Jídelní  lístek  na týden od   27.1.                     do 31.1. 2025                      

 

 

Pondělí: Polévka drožďová s pohankou 1/1,7,9 

        1. Domažlické ragů /ml.paprika,hrášek,okurek,vejce,smetana/, těstoviny, 

bylinkový čaj 1/1,3,7 

        2. Zeleninový salát s COTTAGE sýrem /ledový 

salát,kápie,okurek,ředkvička/, toustový chléb, bylinkový čaj 1/1,7,12 

  

Úterý: Polévka celerová se sýrem 1/1,7,9 

        1. Chalupářský kotlík /kuř.prsa,játra,ster.fazole,smetana,kari/, lámankový 

chléb, džus 1/1,7 

        2. Koprová omáčka, vařené vejce, brambory, džus 1/1,3,7 

  

Středa: Polévka kmínová s kapáním 1/1,3,7,9 

        1. Hovězí přírodní nudličky, dušená rýže, zeleninový BAR, ovocný 
sirup 1/1,7 

        2. Těstoviny s boloňskou omáčkou /sójový granulát,mrkev,řap.celer/, 

sypané sýrem, ovocný sirup 1,6,7,9,10 

  

Čtvrtek: Polévka s kapustičkami, pórkem a vejci 7 

        1. Žemlovka s jablky a tvarohem, ovocný koktejl, ovoce, čaj 

1/1,3,7 

        2. Bylinková krůtí prsíčka, bulgur s quionou, salát, ovoce, čaj 1/1,7 

   

Pátek:  

        1.                   ***   Pololetní prázdniny   *** 

        2.  

  

DIETA: Po 1, Út 1, St 1, Čt 2, Pá 1 

 

Změna jídelníčku i alergenů vyhrazena! 
Při sestavování jídelníčku se řídíme plněním spotřebního koše, který je součástí Vyhlášky č. 107/2005 Sb. o 

školním stravování. Ke každému obědu je podáván nápoj. Tato jídla obsahují výše uvedené alergeny. 

Strava je určena k okamžité spotřebě.   
 

Jídelníček připravila kuchařka Lenka Kučerová   

 

Zodpovídá: vedoucí ŠJ Věra Mourová 

 

 


